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Communiqué de presse 15 juillet 2024 

 
 

LES VACANCES PREFEREES DES FRANCAIS : 
SILLONNER LES ROUTES DE FRANCE AU MOIS D’AOUT 

 
Alors que la période estivale a débuté, Ulys, le pass tout-en-un incontournable de la 
mobilité sur route, dévoile les résultats d’un sondage réalisé par Kantar, les habitudes des 
Français en matière de vacances. Si le mois d’août reste la période privilégiée pour 
s’évader, plébiscitée par près de la moitié des personnes interrogées (48%), Noël arrive 
en deuxième position, juste devant le mois de juillet (respectivement 38% et 36%). 
Première destination touristique mondiale, la France est pleine d’attraits pour ses 
habitants, puisque 61% des Français déclarent profiter de leurs vacances d’août pour 
partir à la découverte des régions de France ; un objectif partagé par les juilletistes (64%) 
et, dans une moindre mesure, ceux qui s’échappent quelques jours lors des ponts du mois 
de mai (50%). Des escapades qui se font très majoritairement par la route, puisque 75% 
des Français voyagent en voiture. Moment de détente et de loisirs, les vacances estivales 
font néanmoins l’objet d’une préparation minutieuse, un quart des Français s’organisant 
quatre à six mois à l’avance et près d’un tiers (29%) deux à trois mois avant leur départ. 
 
 Au mois d’août, vacances riment avec France 
Si les deux mois de l’été restent, en cumulé, la période par excellence des vacances en France 
(65% des Français prenant leurs congés au mois de juillet ou d’août), le sondage réalisé par Kantar 
pour Ulys souligne qu’août reste le mois privilégié pour s’évader, choisi par près d’un Français 
sur deux. Le mois de juillet n’arrive qu’en troisième position (36%), derrière décembre et les 
festivités de Noël (38%).  La période de Pâques arrive quant à elle en 4ème position, choisie par un 
tiers des personnes interrogées. 

Viennent ensuite les ponts du mois de mai et les vacances d’hiver (28% et 27%), puis les vacances 
de la Toussaint, période sélectionnée par seulement 20% des Français. A noter que plus d’un tiers 
(37%) choisissent de prendre des vacances hors période scolaire. 
 
La découverte des belles régions de France : le projet de vacances estivales par 
excellence 
Si le beau temps incite les Français à partir à la découverte des trésors de France leur pays (64% 
en juillet, 61% en août et 50% en mai, à l’occasion des ponts), les fêtes de Noël (71%), de Pâques 
(53%) et de la Toussaint (52%) sont quant à elles plutôt l’opportunité de se retrouver en famille 
et de passer du temps ensemble, que l’on se déplace ou que l’on accueille chez soi. Quel que soit 
le motif, la voiture reste le moyen de transport privilégié des Français pour partir en vacances : 
75% font ce choix, et même 87% des aoûtiens et 86% des juilletistes ! 

En dehors de Noël, fête familiale par excellence, la Toussaint, les vacances d’hiver et Pâques 
(31%) sont les périodes de l’année où, bien qu’en vacances, les Français restent le plus chez eux 
(respectivement 38%, 33% et 31%).  
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Moins d’un quart des Français, enfin, mentionnent les voyages à l’étranger comme destination 
de leurs congés, surtout et avant tout à l’été, pour 22%, Pâques pour 16%, ou les ponts du mois 
de mai pour 15% d’entre eux. 
 
Les vacances estivales : un moment clé qui se prépare à l’avance 
Bien que l’été ne soit pas la seule période de vacances des Français, elle n’en reste pas moins 
celle qu’ils préparent le plus en amont. En effet, les vacances d’été, que ce soit en juillet ou en 
août, se préparent au moins deux à trois mois à l’avance pour 29% des Français, voire quatre à 
six mois pour une quart d’entre eux. A l’opposé, la Toussaint, Noël et, dans une moindre mesure, 
les ponts de mai sont des périodes propices aux projets de dernière minute pour lesquelles les 
Français se préparent au dernier moment, moins d’un mois à l’avance : 71% pour la Toussaint, 
70% pour Noël et 60% pour les ponts du mois de mai. 
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Méthodologie de l’enquête 
Le sondage a été réalisé par Kantar du 8 au 16 janvier 2024, par Internet, auprès de 2 001 personnes âgées 
de 16 ans et plus. La représentativité de chaque échantillon est assurée par la méthode des quotas. 
 
A propos d’Ulys 
Ulys est la solution décentralisée de paiement des déplacements automobiles : un seul compte sans 
engagement pour simplifier et régler le télépéage, le stationnement, et les recharges électriques sur 
toutes les routes et autoroutes de France. Ulys propose également en une seule et même application un 
ensemble de services conçus pour répondre aux besoins des voyageurs, avant, pendant et après leurs 
trajets. Elle informe aussi en temps réel sur l’info trafic, le prix du carburant, l’offre de restauration et les 
bornes de recharges électriques sur les itinéraires de chacun.  
Retrouvez Ulys sur www.ulys.com, Facebook www.facebook.com/UlysByVINCIAutoroutes, Twitter 
@Ulys_et_Vous et Instagram : Ulys_byvinciautoroutes   
 
A propos de VINCI Autoroutes 
Premier opérateur d'autoroutes en concession en Europe, VINCI Autoroutes accueille chaque jour plus de 
2 millions de clients sur le réseau de ses six sociétés concessionnaires : ASF, Cofiroute, Escota, Arcour, 
Arcos et Duplex A86. Partenaire de l’Etat et des collectivités territoriales, VINCI Autoroutes dessert en 
France 7 régions, 45 départements, 14 métropoles, plus d’une centaine de villes de plus de 10 000 
habitants et des milliers de communes rurales situées à proximité de son réseau concédé. 
Chiffres clés : Réseau de 4 443 km d'autoroutes – 181 aires de services - 266 aires de repos – 324 gares 
de péage. 
Retrouvez toutes les informations sur : Radio VINCI Autoroutes (107.7), www.vinci-autoroutes.com, 
facebook.com/VINCIAutoroutes, Twitter @VINCIAutoroutes, www.fondation.vinci-autoroutes.com, ou par 
téléphone au 3605, 24h/24 et 7j/7 (service gratuit + prix d’appel) 
 


