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Le « geste de tri » progresse sur la route des vacances  
mais les pratiques restent inégales 

5 AOÛT 2016

Alors que de très nombreux vacanciers prennent la route en cette période estivale, VINCI Autoroutes livre 
les résultats de la 2e édition d’une enquête réalisée par IPSOS sur les pratiques des Français vis-à-vis de 
l’environnement sur la route des vacances. Adoptent-ils un comportement éco-responsable durant leur trajet 
et lors de leurs pauses sur les aires ? Trient-ils leurs déchets ? Les enfants ont-ils une influence positive sur 
leurs parents dans ce domaine ?
Afin de contribuer à la sensibilisation des vacanciers, tous les vendredis et samedis du 1er  juillet au 20 août, 
VINCI Autoroutes déploie un dispositif d’animations ludiques et pédagogiques autour de l’environnement.  
Les 5 et 6 août sur l’aire de Port-Lauragais (A61 entre Toulouse et Narbonne) des ateliers sur le tri sélectif  
et le recyclage sont organisés en association avec la startup montpelliéraine Clip-it. 

RÉSULTATS DE LA 2E ÉDITION DE L’ENQUÊTE VINCI AUTOROUTES – IPSOS  
SUR LES FRANÇAIS ET L’ENVIRONNEMENT SUR LA ROUTE DES VACANCES

Le « geste de tri » progresse sur la route
des vacances mais des efforts restent à faire
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trient leurs déchets
sur les aires d’autoroute
(71% en 2015).

(76%)3/4
Français

des personnes 
qui ne trient pas 
privilégient 
la poubelle 
la plus proche.
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des moins de 35 ans
ne trient jamais
leurs déchets sur
les aires d’autoroute.

11%

Plus de 3 Français sur 4 (76 %) déclarent trier régulièrement  
leurs déchets sur les aires d’autoroute (en progression de 
5  points par rapport à 2015), et plus d’1 sur 2 le fait même 
systématiquement (52 %). Une pratique favorisée par la présence 
de poubelles de tri sélectif sur les aires : 100 % des aires du réseau 
VINCI Autoroutes en sont équipées, ce qui a permis le recyclage 
en 2015 de plus de 200  tonnes d’emballages collectés.
La période des vacances semble toutefois inciter à un certain 
relâchement en la matière : si 96 % des personnes trient  
les bouteilles et emballages en plastique à leur domicile,  
ils sont en effet moins nombreux (78 %) à le faire sur leur lieu  
de vacances, et a fortiori sur les aires durant leurs trajets 
(66 %, soit 30 % de moins).
Parmi les personnes qui n’ont pas toujours le réflexe de trier, 
c’est le choix du moindre effort ou la méconnaissance des 
principes du tri qui sont invoqués en priorité : 67 % privilégient 
la poubelle la plus proche, même quand celle-ci ne permet 
pas de trier les déchets recyclables et 24 % disent hésiter sur 
le bac à utiliser. Un point positif à souligner néanmoins, les 
personnes totalement hermétiques au tri sont très minoritaires : 
seuls 4 % de ceux qui ne trient pas toujours considèrent  
que trier ne change pas grand-chose à l’état de l’environnement 
et 2 % qu’il s’agit d’une perte de temps. 
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Méthodologie : pour réaliser cette enquête, l’institut Ipsos a interrogé, du 7 au 11 juillet 2016, par Internet, 2 149 personnes, constituant un échantillon représentatif de la population française âgée 
de 16 ans à 75 ans. La représentativité de chaque échantillon national est assurée par l’utilisation de la méthode des quotas. 

Sur la route des vacances, les moins de 35  ans sont un peu 
moins enclins au tri (11 % déclarent ne jamais trier leurs 
déchets sur les aires d’autoroute) que leurs ainés (7 % pour

les plus de 35  ans) ; de même 9 % des habitants des zones 
urbaines (de plus de 20 000  habitants) ne trient jamais leurs 
déchets sur les aires contre 6 % des résidents des zones rurales.

« Déchets sauvages » : risques et nuisances sur la route des vacances
Lorsqu’il roule sur l’autoroute, près d’1 Français sur 3 (31 %) 
déclare qu’il lui arrive de jeter des déchets par la fenêtre  
de sa voiture. Il peut s’agir de mégots de cigarette ou de 
chewing-gums (18 % vs. 21 % en 2015), de déchets organiques 
- trognon de pomme ou noyau, par exemple (23 % vs. 24 %  
en 2015), ou de papiers, mouchoirs et emballages (5 % vs. 
6 % en 2015). Pourtant l’impact de ces gestes peut être très 
significatif : « En plus du risque d’incendie très présent  
en cette période estivale, les jets de mégots,

de chewing-gums ou de tout autre déchet ont pour 
conséquence de dégrader sensiblement le paysage  
et l’environnement. En outre, l’accumulation de ces gestes 
inciviques nécessite l’intervention, toujours risquée, des 
agents autoroutiers. Ces derniers ramassent chaque année 
en moyenne 9 000  tonnes de déchets sauvages sur le bord  
des autoroutes françaises(1) », constate Bernadette Moreau, 
directrice du développement durable de VINCI Autoroutes.

Enfants, parents : qui influence qui ?
Pour un quart des parents, la présence des enfants entraîne 
quoi qu’il en soit une modification de leur comportement  
vis-à-vis de l’environnement durant le trajet : en présence  
de leurs enfants, ils sont 26 % à ramasser davantage les  

papiers ou les restes de pique-nique lors des pauses,  
25 % à trier davantage les déchets sur les aires et 23 % à moins 
jeter de déchets par la fenêtre. 

déclare qu’il lui arrive de jeter des déchets
par la fenêtre de sa voiture.(31 %)1/3

Français

Mégots de cigarette,
chewing-gums…18% Trognon de pomme,

noyau…

23%
Papiers, mouchoirs,
emballages…

5%

(1) Source ASFA



Aire de l’environnement : s’amuser, s’informer  
et comprendre les éco-gestes sur la route des vacances
Afin de contribuer à la sensibilisation des enfants et des  
parents au « geste de tri » et plus généralement aux éco-
gestes, VINCI Autoroutes installe les 5 et 6  août sur l’aire de 
Port-Lauragais (A61) un dispositif pédagogique permettant 
aux parents et aux enfants de mieux comprendre l’intérêt du 
tri des déchets.

• Création d’une œuvre collective à partir de bouchons 
en plastique, en partenariat avec Clip-it, une startup  
créée en 2014 par deux architectes montpelliérains qui ont 

imaginé un clip permettant d’offrir  
une seconde vie aux bouchons  
en plastique, en mettant en avant  
un modèle économique circulaire.  
Au travers d’ateliers ludiques, les 
enfants découvrent avec des mots 
simples les notions de recyclage, 

surcyclage et plus largement de développement durable.  
Au fil de la journée, le tableau conçu en commun,  
à l’aide des bouchons en plastique, prendra la forme d’un 
écopont, l’ouvrage autoroutier qui facilite le déplacement  
des espèces et contribue aux continuités écologiques.

• Ateliers pédagogiques sur le tri, avec une animation  
sur tablette, adultes et enfants sont 
invités à apprendre ou réapprendre  
les bonnes pratiques : quel bac 
utiliser ? que deviennent les déchets ?   

  www.vinci-autoroutes.com/fr/
page/dechets-faites-le-bon-choix

• Jeu de l’oie pour découvrir les éco-gestes à pratiquer  
sur la route des vacances et jeu de palets pour connaître  
les différents types de passages pour animaux.
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•  Avant tout, ne rien jeter  
par la fenêtre en voiture. •  Bien vider les canettes,  

les briques et les bouteilles  
en plastique avant de  
les mettre dans le conteneur  
« emballages » (jaune).

•  Ne pas emboîter les 
emballages les uns dans les 
autres. Bien les séparer en 
les jetant dans le conteneur 
« emballages » (jaune).

•  En cas de doute, jeter les 
déchets dans le conteneur 
« ordures » (noir).

Sur autoroute, comment trier ?

À noter : depuis le 1er juillet et jusqu’au 20 août, les vendredis et samedis, sur 12 aires du réseau VINCI Autoroutes, des espaces 
environnement avec des ateliers pédagogiques et des jeux permettent aux plus jeunes et aux adultes d’apprendre les bons gestes  
pour préserver l’environnement et de découvrir les actions mises en œuvre pour préserver la biodiversité le long de l’autoroute  
(voir carte des espaces environnement en page 4). 
Avec des associations ou des animateurs, les vacanciers sont invités à participer à des ateliers ayant pour thème : le tri sélectif avec  
une compagnie de théâtre (aire de l’Arc – A8) ; les abeilles et le miel avec des apiculteurs (aire de Villeray – A81) ; la connaissance  
des oiseaux, l’écriture avec des plumes et la création de badges avec la LPO (aire de Narbonne-Vinassan – A9) ; les Marais du Vigueirat 
de Camargue avec un animateur Nature (aire de Lançon Ouest – A7) ; le risque incendie avec l’Entente pour la Forêt méditerranéenne – 
Valabre.

100 % des aires du réseau VINCI Autoroutes sont équipées pour le tri sélectif.
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La carte des espaces environnement 2016

A86

A11

A11

A11

A87

A83

A89

A62

A61

A64

A64

A64

A66

A20

A68

A75

A680

A89

A89
A89

A46

A51

A50
A57

A72

A7

A7

A7

A8

A9

A54

A9

A837

A19

A28

A28A81

A10

A71

A85
A85

A10

A10

A10

A63

Paris

Toulon

Fréjus

Perpignan

Bayonne

Marseille

Blois

Laval

La Roche-
sur-Yon

Vierzon

Angers

Le Mans

Tours

Narbonne

Arles

Avignon

Brive-la-
Gaillarde

Pau
Muret

Foix

Sisteron

Nice

Cannes

Valence

Saint-
Étienne

Aix-en-Provence

Montauban

Tarare

Saintes

Orléans

Limoges
Clermont-

Ferrand

Bordeaux

Toulouse
Montpellier

Lyon

Nantes

Rennes

A81 Villeray

A10 Poitou-Charentes Nord

A62 Agen Porte d’Aquitaine

A61 Port Lauragais Sud

A9 Village Catalan

A9 Narbonne Vinassan Nord

A9 Ambrussum Nord

A7 Montélimar Ouest

A7 Lançon Ouest

A8 L’Arc

2016

2016

2016

2016

2016

2016

2016

2016

2016

Zzz

2016

Espace environnement

Aire événementielle de l’environnement

2016

2016

Zzz

2016

2016

A89 Palombières

2016

A64 Lacq Audejos Nord



À propos de VINCI Autoroutes
Premier opérateur d’autoroutes en concession en Europe, VINCI Autoroutes accueille chaque jour  
plus de 2  millions de clients sur les réseaux de ses quatre sociétés concessionnaires : ASF, Cofiroute, 
Escota et Arcour. 
VINCI Autoroutes est partenaire dans la durée de l’État concédant, au service des politiques 
d’aménagement du territoire et pour satisfaire les besoins de mobilité de ses clients. 
Chiffres clés :  
• Réseau de 4 398  km d’autoroutes,  
• 189  aires de services,  
• 268  aires de repos,  
• 322  gares de péage,  
• 3 799  bassins de collecte d’eau de ruissellement,  
• 783  passages faune (petite et grande),  
• 28 497  ha de dépendances vertes. 

Retrouvez toutes les informations sur :  
Radio VINCI Autoroutes (107.7),  

www.vinci-autoroutes.com,  
facebook.com/VINCIAutoroutes,  

Twitter @VINCIAutoroutes,  
www.fondation.vinci-autoroutes.com,  

ou par téléphone au 3605, 24h/24 et 7j/7 (service gratuit + prix d’appel).

CONTACTS PRESSE 
Estelle Ferron, tél. : 06 34 99 33 61, estelle.ferron@vinci-autoroutes.com

Ghislain de Franqueville, tél. : 06 29 94 54 86, ghislain.defranqueville@vae-solis.com

VINCI Autoroutes
12 rue Louis Blériot - CS 30035 - 92506 Rueil-Malmaison Cedex
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